
 ABDOMINOPLASTIA 2022 

 Hola, gracias por comunicarte conmigo. Te envío la información general. 

 Cada paciente es un mundo diferente y lo que es bueno para uno, tal vez no sea el mejor 
 procedimiento para otro. 

 Comprenderás que es muy importante el tener una consulta para realizar una historia clínica 
 detallada, conociendo tus antecedentes, así mismo como el realizar una examen físico, y 
 finalmente después de conocer tus expectativas pueda darte mi sugerencia en cuanto a 
 cuál es el mejor procedimiento en tu caso. 

 La abdominoplastia o lipectomia abdominal, es un procedimiento para mejorar la apariencia 
 del abdomen, va a depender de cada paciente cuál es la más apropiada, si la 
 abdominoplastia o dermolipectomia tradicional, una minilipectomia, una abdominoplastia 
 ampliada o una abdominoplastia modificada. 

 En el momento de la valoración se define cual es el procedimiento más indicado, si se 
 realiza una dermolipectomía tradicional, se retira el excedente de piel y se realiza una 
 plicatura o amarre de los músculos rectos abdominales en la línea media eso hace ganar 
 cintura y que tu abdomen se vea plano. 

 generalmente hay que complementar este procedimiento con una liposucción de la región 
 lateral en los flancos y de la región posterior dorsal y lumbar e inyección de la grasa que se 
 liposucciona de todas las zonas que te comento e inyectó en glúteo. 

 El costo de esta cirugía como de otras dependerá, si quieres realizarte algún procedimiento 
 adicional, así como el lugar que decides para realizar la operación, Cuento con varios 
 lugares para realizar el procedimiento obviamente con la seguridad para ti y para mi. Tú 
 decidirás cuál se acomoda a tus posibilidades. 

 El costo de la abdominoplastia con lipoescultura asociada es de 80,000 pesos esto incluye 
 honorarios del cirujano, ayudante ,anestesiólogo, instrumentista, materiales (dos fajas, 
 espuma y tabla)  y el costo de la clínica con 1 dia de hospitalización. 



 Esta cirugía requiere 2 semanas de recuperación, para poder volver a tus actividades, 
 deberás usar faja durante 6 semanas, realizar masajes después de retirar los drenajes que 
 dejamos en esta cirugía aprox 12 días, y ejercicio después de 2 meses del procedimiento. 

 Te invito a que solicites una consulta NO TIENEN COSTO FÍSICA O EN LÍNEA, al 
 55-5264-6074 o 55-4596-1951, de lunes a sábado. 
 Espero haber sido útil, quedo a tu servicio. 
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 doctorpera.com.mx 
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